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輔仁大學醫學院坦尚尼亞醫療服務志工團 

 

猶記得 2017 年初次踏上非洲大陸坦尚尼亞的土地，從城市到鄉村、從老人到小

孩、從動物到食物，一切盡是那樣的新鮮與衝擊。為期三周的醫療志工服務，

學習到很多醫療相關知識，也認識到其他學系的同學、學長姐，更體會了資源

的可貴與服務的真諦。當時的我是一個大二升大三的學生，除了運用基礎知識

外，我能做的就是多聽多看多學。今年 2024，我將再次前往坦尚尼亞，身分上

也從學生轉變成團隊領隊，帶著我在職治系的所學，與將近四年職能治療師的

工作經驗好好運用在當地，帶領醫學院學弟妹奉獻自己，幫助他人。期待四周

服務完成回過後，帶著滿滿經驗再與您細細分享一切的所見與感動。 


